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La Journée Olympique célébrée partout dans les Territoires

 
 
Chaque 23 juin, partout dans le monde, la Journée Olympique célèbre les valeurs de l’olympisme et la
capacité du sport à rassembler, à bouger et partager des émotions. À un peu plus d’un an des Jeux de
Paris 2024, le Comité national olympique et sportif français (CNOSF), ses Comités régionaux
olympiques et sportifs (CROS) et les Comités départementaux olympiques et sportifs (CDOS), ont
organisé aujourd’hui cette célébration sur l’ensemble du territoire avec pour objectif d’inviter tous les
Français à bouger.
 
 
Des évènements ouverts au grand public tout le week-end partout en France
Des nombreuses manifestations sportives seront organisées sur tout le territoire par les CROS, les
CDOS et les collectivités « Terre de Jeux 2024 » durant le week-end. Ce sera l’occasion de partager un
moment en famille et de s’initier aux sports olympiques. Cette célébration est le reflet de la volonté de
l’ensemble des acteurs du territoire de se préparer et de se mobiliser autour de cet événement
historique : faire des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, les Jeux de toute la France.
Des athlètes olympiques seront mobilisés afin de partager leur expérience et d’encourager les
participants à poursuivre leurs rêves sportifs.
 
 
Le défi « En Forme Olympique » et une plateforme digitale
Tous les Français peuvent prendre part au défi « En Forme Olympique » en pratiquant une activité
physique et sportive jusqu’au 25 juin.
En se rendant sur la plateforme journeeolympique.fr, il suffira de déclarer la pratique d’une activité
sportive (la course, la marche, le vélo, le tennis, le judo, le yoga, ...) durant cette semaine et le temps
qui a été consacré. Celui-ci sera ajouté au total du compteur « En Forme Olympique » consultable sur
la chaine Sport en France et sur la plateforme. Le temps de pratique accumulé durant ces 10 jours
illustrera l’état de forme des Français et surtout leur engagement en vue des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024.
 

Rendez-vous sur la plateforme journeeolympique.fr
pour faire grimper le compteur !

 

1 - La Course académique et olympique francilienne : Organisée par le Comité Régional Olympique
et Sportif d'Ile de France avec la région académique d’Île-de-France, plus de 100 jeunes ont traversé
Paris, de la Sorbonne jusqu’au CNOSF. Les élèves ont porté les valeurs de l’olympisme,
l’excellence, l’amitié, le respect, le courage, la détermination et l’égalité grâce au partage avec les
acteurs du mouvement sportif francilien.
 
2 - Des jeunes sur les traces des champions à Bordeaux : Le CROS Nouvelle-Aquitaine, le CDOS
Gironde en collaboration avec le CREPS de Bordeaux et la ville de Bordeaux ont organisé une journée
sportive pour l’ensemble des établissements scolaires labélisés « Génération 2024 ». L’occasion pour
le public scolaire de se rendre dans le centre d’entrainement des sportifs de haut-niveau de Bordeaux
et de pouvoir rencontrer des champions. Plus de 1000 élèves ont pu participer à des initiations
sportives et à des challenges sportifs afin de découvrir les valeurs olympiques.

 

 

 

 

http://journeeolympique.fr/
https://www.sportenfrance.com/
http://journeeolympique.fr/


 

Vous pouvez retrouver des images des différents temps forts de la journée
dans l’ours vidéo sur le lien ci-dessous :
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