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Madame, Monsieur 

Ancienne basketteuse professionnelle, passionnée par la performance sportive et 
l’encadrement des athlètes, je souhaite intégrer la Commission des Athlètes de 
Haut Niveau afin de poursuivre mon développement dans le domaine du sport de 
haut niveau. 

 
Mon parcours en tant qu’athlète m’a permis d’acquérir une rigueur, une discipline 
et une connaissance approfondie des exigences du sport de haut niveau. 
Aujourd’hui, mon objectif est de mettre cette expérience au service des sportifs en 
devenir, en les accompagnant dans leur progression technique, physique et 
mentale. 

Intégrer votre structure représente pour moi une opportunité unique d’évoluer 
dans un environnement d’excellence, aux côtés de professionnels engagés, et 
d’affiner mes compétences en matière d’encadrement et de gestion de la 
performance. Je suis convaincue que mon expérience, ma determination et ma 
compréhension du haut niveau me permettront d’apporter une contribution 
positive au sein de votre structure. 

Je reste à votre disposition pour un entretien afin d’échanger sur ma motivation 
et ma vision du sport de haut niveau. 
Dans cette attente, je vous prie d’agréer Madame, Monsieur, l’expression de mes 
salutations respectueuses. 

 
 

Helena CIAK 


