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4 nouvelles médailles viennent enrichir le compteur français : un titre olympique en patinage artistique,

un doublé historique en biathlon, et une médaille de bronze en ski de bosses qui vaut tout l’or du

monde… Retour sur cette 6e journée de compétition aux Jeux Olympiques de Milan-Cortina 2026.

LES MÉDAILLES FRANÇAISES DU JOUR

🥇 Médailles d'or (2)

Julia Simon - Biathlon (individuel 15 km)

Laurence Fournier Beaudry et Guillaume Cizeron - Patinage artistique (danse sur glace)

 

🥈 Médaille d'argent (1)

Lou Jeanmonnot - Biathlon (individuel 15 km)

🥉 Médaille de bronze (1)

Perrine Laffont - Ski freestyle (ski de bosses)

Résumé de la journée

https://www.equipedefrance.com/article/quatre-medailles-dont-deux-en-or-une-journee-historique-le-recap-du-jour-6


Retour en images sur la journée des
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LES RÉACTIONS DE NOS MÉDAILLÉS



Julia Simon (biathlon), médaillée d'or en individuel :

« Forcément, j'ai d'abord une pensée pour ma famille qui n'a pas pu venir

aujourd'hui mais qui était devant la télé et m'a envoyé un message

directement après la course. Ils ont toujours été là. Mes parents, mes sœurs,

mes potes... Ils ont fait que je suis là aujourd’hui, et que je réalise mon rêve

de petite fille. C'est beaucoup de fierté. Je pense aussi à Paulo (Jean-Paul

Giachino, son entraîneur de tir, ndlr). Il y a deux ans, il voulait prendre sa

retraite mais je lui ai dit qu’on n'avait pas terminé l'histoire ensemble, qu'il

nous manquait un titre olympique à aller chercher. Il ne l'a pas fait que pour

moi, mais il a continué pour vivre ce moment aussi. Et aujourd’hui, la boucle

est bouclée. C’est l’un des plus beaux jours sportifs de ma vie. »





Guillaume Cizeron (patinage artistique), médaillé d'or en danse sur glace :

« C'est assez vertigineux quand on regarde un an en arrière. On s'est lancé

un challenge presque impossible, mais ça donne une saveur particulière. On

est fier de nous, et je suis fier de Laurence et de la force dont elle a fait

preuve. »

Laurence Fournier Beaudry (patinage artistique), médaillée d'or en danse

sur glace :

« Chaque jour passé avec Guillaume sont des jours magiques, c'est le

meilleur patineur au monde. Maintenant, on va savourer cet instant qui passe

très vite avec nos familles et toutes les personnes présentes qui nous ont

encouragées. »





Lou Jeanmonnot (biathlon), médaillée d'argent en individuel :

« Après ma deuxième erreur sur le couché, je ne pensais pas que la médaille

était encore possible. C'est rare en individuel de pouvoir aller chercher un

podium avec un 18/20 au tir. Encore hier chez les garçons c'est un 20/20 qui

l'avait emporté, alors c'est vrai que je n'y croyais plus trop après mon erreur

sur le couché. Donc je vais profiter de cet aspect-là parce que je me sentais

vraiment très bien sur les skis, j'avais du très, très bon matériel et en plus la

forme est là, donc c'était très plaisant à ce niveau-là. »





Perrine Laffont (ski freestyle), médaillée de bronze en ski de bosses :

« J’ai encore du mal à réaliser. Ça a été tellement dur. Il y a deux mois, on ne

savait pas encore où on allait, on a cru que je m’étais pété le genou (pleurs).

Et là j’ai réussi à revenir sans refaire de Coupe du monde. Cette médaille

vaut tout l’or du monde. Merci à toutes les personnes derrière moi car toute

seule, je pense que j’aurais lâché un paquet de fois. J’ai tellement de chance

d’être aussi bien entourée et d’avoir une famille comme ça. Ils m’ont donné

toute l’énergie aujourd’hui. »



LIENS UTILES

Programme et résultats des Bleus en direct

https://resultats.equipedefrance.com/milano-cortina-2026/
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Retrouvez l'ensemble des résultats sur les réseaux sociaux

@FranceOlympique et @EquipeFRA.
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