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Camille Bened, Lou Jeanmonnot, Océane Michelon et Julia Simon, titrées sur le relais féminin de

biathlon, ont offert à la France sa 6e médaille d'or dans ces Jeux Olympiques de Milan-Cortina 2026, un

record pour une délégation française aux Jeux Olympiques d'hiver. Retour sur cette 13e journée de

compétition !

LA MÉDAILLE FRANÇAISE DU JOUR

🥇 Médaille d'or (1)

Camille Bened, Lou Jeanmonnot, Océane Michelon, Julia Simon - Biathlon (relais 4 x 6 km)

Résumé de la journée

https://www.equipedefrance.com/article/lor-en-relais-feminin-de-biathlon-et-le-record-de-titres-olympiques-aux-jeux-olympiques


Retour en images sur la journée des

Bleus - Crédit photo : CNOSF / KMSP

LES RÉACTIONS DE NOS MÉDAILLÉES



Océane Michelon (biathlon), médaillée d'or avec le relais féminin :

« C'est toujours difficile d'y croire sur le coup. On réalise un rêve collectif.

C'est un peu comme sur le sprint, c'est une déferlante d'émotions, il y a

beaucoup de choses qui se passent dans la tête. Il y a beaucoup de

reconnaissance pour tous ceux qui nous accompagnent dans cette aventure.

C'était chouette. Je me suis dit "fais ta course comme si t'étais seule". J'ai

déroulé mon plan en restant très calme alors que j'étais stressée avant le

départ de la course. Les gars ont fait un relais exemplaire hier. On est ravies

d'avoir pu être au même niveau. C'est en rentrant à la maison que je pourrais

faire le bilan de mes premiers Jeux. »





Julia Simon (biathlon), médaillée d'or avec le relais féminin :

« C’est incroyable d’être triple championne olympique. La seule fois que les

femmes ont gagné le relais, c’était à Albertville en 1992. J’avais coché cette

course depuis tellement longtemps. J’avais à cœur de concrétiser ces deux

derniers titres mondiaux, ce n’est jamais facile. Quand j’étais petite, je

regardais à la télé les athlètes franchir la ligne d’arrivée avec le drapeau

français, c’était un rêve. Aujourd’hui, les filles m’ont permis de vivre ça, c’était

incroyable. Mes partenaires ont fait le gros du travail, je n’avais plus qu’à me

faire plaisir. On est une équipe forte, c’est une grande fierté. Ce relais

aujourd’hui montre la puissance de notre équipe, filles et garçons confondus.

»



LIENS UTILES

Programme et résultats des Bleus en direct

https://resultats.equipedefrance.com/milano-cortina-2026/

Dossier de presse

https://lien.franceolympique.com/DP-MilanCortina2026-CNOSF
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Retrouvez l'ensemble des résultats sur les réseaux sociaux

@FranceOlympique et @EquipeFRA.
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Trombinoscope de l’Équipe de France

https://lien.franceolympique.com/Guidedelequipedefrance

Délégation complète
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