
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Réunion d’un collectif de femmes engagées, attribution d’un trophée CIO à

Michele Kang, signature de la Déclaration de “Brighton plus Helsinki” : 

 Le CNOSF sur tous les fronts pour une place renforcée des femmes 

dans le sport ! 

Paris, le 9 mars 2026

 
                 

    


            


             
     



  


          


 
   




           

        


             



Poursuivre l’essaimage du  Club des 300 femmes dirigeantes à travers les fédérations et les

territoires pour être au rendez-vous de la parité dans les instances régionales de gouvernance

des fédérations en 2028 ; 

Continuer à bien accompagner nos championnes et la bonne prise en compte par tout

l’écosystème des spécificités de la santé des athlètes féminines ;  

Favoriser l'intégration de la dimension féminine dans les plans d’équipements (sûreté des lieux,

aménagement des vestiaires), comme dans les appels d’offre sur les matériels techniques des

Equipes de France ; 

Renforcer la place des femmes dans la gouvernance du CNOSF avec, notamment, l’accueil de

l’association Alice Milliat comme membre associé et la création d’un collège dédié au sport

féminin au sein de la commission sport professionnel ; 

Lancer au printemps 2026 la Fondation Sport sans violence, avec un volet central de lutte contre

les violences sexistes et sexuelles ; 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2Fck%2Fa%3F!%26%26p%3Dfcfde1cbefdd6cdfba0d1f3ee7c527ce3db7ef18e930549baf1d1222d9b2d14bJmltdHM9MTc3MTQ1OTIwMA%26ptn%3D3%26ver%3D2%26hsh%3D4%26fclid%3D08124fdc-fcf9-631b-2656-5972fdc8623a%26psq%3Dbrighton%2BHelsinki%2Bd%25C3%25A9claration%26u%3Da1aHR0cHM6Ly93d3cuaXdnd29tZW5hbmRzcG9ydC5vcmcvZnIvZGVjbGFyYXRpb24tcHJpbmNpcGxlcw&data=05%7C02%7CAxelleNaeye%40cnosf.org%7Cea9f3811a17e4a88776408de755439b3%7Cfa5ef80ec3ea4908bc542aaac2e4733e%7C0%7C0%7C639077201806667955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WscSs70ctcmd3qdoJudNxCMxRajaTXJEa3HHNCL9EGw%3D&reserved=0
https://cnosf.franceolympique.com/lessaimage-du-club-des-300


 


 

               
             




         


Amélie Oudéa-Castéra, présidente du CNOSF : 

“Je suis heureuse d’avoir réuni ce jour au CNOSF ce réseau de femmes exceptionnelles et engagées. Je

souhaite que nous soyons conscients des progrès accomplis en faveur d’une place renforcée des

femmes dans le sport mais il reste des défis ! Il y a beaucoup de force dans ce collectif de femmes

mobilisées. L’importance de cette communauté réside dans le fait que nous sommes là pour témoigner

que la cause de l’égalité hommes/femmes, c’est certes le 8 mars, mais aussi chaque jour de l’année ! Je

tiens également à saluer Michele Kang pour le prix décerné par le CIO qui récompense toutes les actions

qu’elle mène au quotidien pour l’égalité des genres dans le sport. Et enfin, quelle fierté de voir le CNOSF

s’engager aujourd’hui derrière la Déclaration de "Brighton plus Helsinki”.” 

Annamarie Phelps, co-présidente de l'International Working Group on Women and Sport (IWG) :  

“La signature de la déclaration de “Brighton Plus Helsinki” représente un engagement public important de

la part des dirigeants du mouvement olympique en France. Paris 2024 a constitué une avancée majeure

pour l'égalité des genres aux Jeux Olympiques, et cette promesse de poursuivre le travail permettra

d'ancrer davantage l'égalité dans les structures et la culture sportive du pays, au-delà de l’avancée

décisive. Nous sommes très heureux de travailler avec le CNOSF, d'apprendre de ses succès, de les

partager, et de contribuer à accroître la visibilité, les investissements, la participation et la dynamique de

changement grâce à notre réseau mondial. Merci à la présidente Amélie Oudéa-Castéra pour son

leadership dans la lutte quotidienne contre le déséquilibre entre les sexes dans le sport.” 

Michele Kang, présidente notamment de OL Lyonnes et l’Olympique Lyonnais :  

“Félicitations à Amélie Oudéa-Castéra et Annamarie Phelps pour la signature de la déclaration de

“Brighton Plus Helsinki”, qui marque un engagement renouvelé en faveur de l'amélioration des

opportunités pour les femmes et les filles. Nous saluons leur leadership exemplaire dans la promotion de

l'égalité dans le sport pour les femmes et les filles, et je suis profondément honorée de recevoir ce

prestigieux prix du CIO. Je me tiens aux côtés d'elles dans la poursuite d'un avenir où le sport féminin

bénéficiera de ressources et d'un soutien, et sera adapté aux besoins des athlètes qui le pratiquent. Les

athlètes féminines de tous les sports méritent le meilleur environnement possible pour exceller et

performer à leur plus haut niveau.” 

https://lien.franceolympique.com/InfographieJourn%C3%A9einternationaledesdroitsdesfemmes
https://lien.franceolympique.com/InfographieJourn%C3%A9einternationaledesdroitsdesfemmes
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