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Avec 630 000 participants, la 10
ème

 édition de la Semaine Olympique et

Paralympique confirme son rôle clé dans l'éducation de la jeunesse par

le sport !

Ce samedi 4 avril 2026 a marqué la fin de la 10
ème

 édition de la Semaine Olympique et

Paralympique (SOP). 2 300 structures éducatives de la maternelle à l’enseignement supérieur et

125 établissements médico-sociaux se sont mobilisés pour promouvoir la pratique physique et

sportive, et les valeurs olympiques et paralympiques. Les 630 000 élèves et étudiants ont

participé à de nombreuses initiations, rencontres avec de grands champions et championnes et

bénéficieront de plus de 200 ressources pédagogiques mises à leur disposition tout au long de

l’année sur la plateforme generation2024.

Paris, le 04/04/2026

Organisée par le Comité national olympique et sportif français (CNOSF) et le Comité Paralympique et

sportif français (CPSF) en partenariat avec les ministères de l’Éducation nationale, de l’Enseignement

supérieur, des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative, de la Santé, des Familles, de l'Autonomie

et des Personnes handicapées, de l'Agriculture, de l'Agro-alimentaire et de la Souveraineté alimentaire et

avec le concours des fédérations scolaires et universitaires (USEP, UNSS, UGSEL, FFSU, FFCU), de

l’AEFE, de l’ANESTAPS, du réseau CANOPÉ du CLEMI et du GNDS
1
, cette 10

ème
 édition a rassemblé

plus de 630 000 participants : élèves de la maternelle au lycée, mais également dans les

établissements d’enseignement supérieur et les services sociaux et médico-sociaux. Cette mobilisation

importante a permis de réaffirmer une nouvelle fois auprès de différents publics l’importance de l’activité

physique et sportive pour l'épanouissement et la santé de notre jeunesse !

À l’occasion de la journée de lancement, lundi 30 mars les ministères de l’Agriculture, de

l’Agroalimentaire et de la Souveraineté alimentaire ; de l’Éducation nationale ; de la Santé, des Familles,

de l’Autonomie et des Personnes handicapées ; de l’Enseignement supérieur, de la Recherche, et de

l’Espace ; et des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative ; le CNOSF et le CPSF ont renouvelé

la convention-cadre de partenariat consacrée à l’éducation par le sport, la promotion du sport et

https://generation2024.franceolympique.com/


des valeurs olympiques et paralympiques auprès des élèves et des étudiants pour les années

2026 à 2031. Cette dernière s’articule autour de cinq axes majeurs : le développement de la culture

sportive olympique et paralympique, la promotion du bien-être et de l’accès à la pratique sportive,

l’accompagnement des jeunes talents, la valorisation de l’engagement associatif et la recherche dans le

sport.

Partout en France, mais aussi dans les établissements français de l’étranger, 70 athlètes de l’Equipe de

France Olympique et Paralympique  se sont mobilisés durant la semaine pour prendre part à des

initiations et partager leur expérience au plus grand nombre afin de sensibiliser à l’importance d’une

pratique physique et sportive et aux valeurs de l’olympisme et du paralympisme tout au long du cursus

scolaire et universitaire.

Des grands noms du sport français ont ainsi pris part à cette 10
e
 édition de la SOP à l’instar de nos

marraine et parrain, Marie Bochet – octuple championne paralympique de para ski alpin – et Nikola

Karabatic  – triple champion olympique de handball – qui se sont déplacés dans des écoles, des

universités ou encore des instituts médico-éducatifs (IME) tout au long de la semaine. Ainsi, Stéphane

Diagana, (athlétisme), Tony Estanguet (canoë-kayak) ou encore Axel Clerget (judo), Héléna Ciak

(basketball), Alice Finot (athlétisme), Arnaud Assoumani (para athlétisme), Julia Simon (biathlon),

Aurélie Aubert  (boccia), Christophe Lemaitre (athlétisme),  l’équipe de France de para ski alpin

(Hyacinthe Deleplace, Perrine Clair, Oscar Burnham, Jules Segers, Lou Braz-Dagand)  et tant

d’autres se sont également mobilisés pour participer au succès de cette semaine !

Pour faire vivre les différents piliers de l’engagement, thématique de cette SOP 2026, bénévoles et

volontaires ont, une nouvelle fois, répondu présents sur l’ensemble du territoire. Cette mobilisation a été

également été marquée par la participation, et pour la première fois, de supporters « Allez les Bleus »,

venus s’associer à cette dynamique collective.

Cette contribution inédite a permis de renforcer la transmission des valeurs olympiques et

paralympiques, de soutenir les initiatives éducatives portées par les établissements et de faire de cette

édition un moment fort de partage, d’inspiration et de célébration du sport.

1
 USEP : Union sportive de l'enseignement du premier degré, UNSS : Union national du sport scolaire, UGSEL : Union générale sportive de

l'enseignement libre, FFSU : Fédération française du sport universitaire, FFCU : Fédération française des clubs universitaires, AEFE :

Agence pour l'enseignement français à l'étranger, ANESTAPS : Association nationale des étudiants en STAPS, CLEMI : Centre de Liaison

de l'Enseignement et des Médias d'Information, GNDS  :Groupement National des Directeurs de SUAPS

Marie Bochet, Marraine de la SOP 2026 

Octuple championne paralympique de para ski

alpin

« Je suis fière d’avoir été la marraine de la 10
e

édition de la SOP 2026, aux côtés de Nikola

Karabatic. Cet événement est l’occasion de

transmettre aux jeunes les valeurs du sport, de

les encourager à pratiquer et qui sait peut-être de

susciter des vocations. Partout sur le territoire, j’ai

pu constater l’engagement des élèves et des

équipes éducatives autour de sujets essentiels

tels que le dépassement de soi, la tolérance et le

respect des autres. La SOP est aussi l’occasion

d'évoluer le regard sur le handicap, de

sensibiliser à la différence et à l'inclusion et de

montrer que le sport est accessible à toutes et

tous. »

Nikola Karabatic, Parrain de la SOP 2026

Triple champion olympique de handball 

« Je suis très fier d’avoir été le parrain de la 10
e

édition de la SOP avec Marie Bochet. Cette

semaine a été l’occasion de me déplacer pour

rencontrer tout le spectre des établissements

participants, de la maternelle à l’université, et de

partager de grands moments autour du sport

avec les participants. Je souhaite remercier le

personnel enseignant, les éducateurs ainsi que

tous les porteurs de projets qui permettent ces

rencontres et contribuent à faire découvrir

l’engagement sous toutes ses formes ! »



Retour en images sur les temps

forts de la SOP
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Édouard Geffray, Ministre de l'Éducation

nationale :

«Partout en France, la Semaine Olympique et

Paralympique a offert à 630 000 jeunes

l’opportunité de découvrir, de pratiquer et de

partager les valeurs du sport. Elle a permis de

créer des rencontres, de susciter des vocations et

de faire vivre concrètement l’esprit olympique et

paralympique au cœur des établissements. Je

tiens à saluer l’engagement des professeurs, des

athlètes et des para-athlètes qui ont rendu cette

mobilisation possible. L’École joue un rôle

essentiel pour transmettre ces valeurs, former

des citoyens engagés et encourager chacun à

trouver sa place. Nous continuerons à faire vivre

cette dynamique dans la perspective des Jeux de

2030.»

Marina Ferrari, Ministre des Sport, de la

Jeunesse et de la Vie associative : 

«  Avec plus de 630 000 participants sur cette

édition 2026, la Semaine Olympique et

Paralympique démontre que l’héritage des Jeux

de Paris 2024 est plus vivant que jamais, et

continue de donner à notre jeunesse le goût du

sport et de l’engagement, en nous projetant

directement sur les Jeux des Alpes françaises

2030.  A l'occasion de cette 10
e
 édition, je me

félicite du renouvellement de la convention «

Education par le sport », signée avec le

mouvement sportif et désormais élargie au CPSF,

jusqu’en 2031, qui permettra de développer

encore davantage la pratique sportive,

l’olympisme et le paralympisme auprès des

jeunes.  Je remercie chaleureusement celles et

ceux qui ont fait le succès de cette 10
e
 édition :

les enseignants, les étudiants, les athlètes, les

collectivités territoriales et l’ensemble du

mouvement sportif, notamment le CNOSF, le

https://www.flickr.com/photos/franceolympique/albums
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Ministère de l'Éducation nationale : 

spresse@education.gouv.fr 

01 55 55 30 10

 

Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative : 

Bureau de la délégation de la communication Jeunesse et Sports 

presse@jeunesse-sports.gouv.fr 

01 55 55 98 25 – 06 77 37 44 37 

CNOSF : 

pressecnosf@cnosf.org 

01 40 78 29 57 – 01 40 78 28 88 

CPSF : 

Medias@france-paralympique.fr 

06 99 18 39 31 

CPSF et l'ensemble des fédérations.  Ensemble,

continuons de faire de la France une nation

sportive. Une nation où chaque jeune peut

pratiquer, progresser et trouver dans le sport une

source de confiance, d’émancipation et d’avenir,

jusqu’aux Jeux des Alpes françaises 2030, et

plus longtemps encore. »

Amélie Oudéa-Castéra, Présidente du CNOSF

« Cette SOP 2026 était riche de partage,

d’événements, de rencontres et surtout d’émotion

! D’Eaubonne avec plus de 300 primaires à la

Sorbonne avec des étudiants, en passant par une

IME avec une vingtaine de jeunes âgés de 8 à 22

ans, ou encore dans la Sarthe pour le lancement

d’un grand défi solidaire qui va perdurer

jusqu’aux Jeux de Los Angeles 2028, cette 10
e

édition est un succès et ouvre une nouvelle

décennie en passant par les Jeux de 2030 qui

donneront un élan encore renforcé de

mobilisation pour promouvoir la pratique physique

et sportive à l’école et tout au long du cursus

scolaire !   Je suis certaine que tous ensemble,

communauté éducative et mouvement sportif

réunis dont je veux saluer la mobilisation, nous

allons réussir notre pari de mettre plus de sport

au cœur de la vie de notre jeunesse. »

Marie-Amélie Le Fur, Présidente du CPSF

« À l’issue de cette 10
e
 édition de la Semaine

Olympique et Paralympique, je tiens à remercier

chaleureusement l’ensemble des acteurs

mobilisés — mouvement sportif, communautés

éducatives et médico-sociales — dont

l’engagement a permis de faire de cette semaine

un véritable levier d’ouverture des possibles pour

toutes et tous. Partout sur le territoire, la diversité

des projets proposés a illustré la richesse du

sport et sa capacité à s’adresser à chacun, quels

que soient son parcours ou ses singularités. Ces

temps de rencontre sont essentiels : ils

permettent de faire évoluer durablement les

regards sur le handicap par le partage et

l’expérience directe. Par ailleurs, la signature de

la convention avec les ministères est une étape

marquante qui traduit notre volonté d’inscrire ce

dynamisme dans le temps en renforçant notre

action au plus près des territoires, afin de

favoriser l’engagement des enfants en situation

de handicap dans la pratique sportive, sur tous

les temps de vie. »
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